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Cuatro prologos, Tres ensayos Yy un
parrafo.

Comentario sobre el Prologo a la segunda
edicion de Tres ensayos de teoria sexual de
Sigmund Freud:

Texto elaborado en el marco del Seminario sobre Los cuatro conceptos fundamentales del
psicoanalisis de Lacan “Circuito corporal de la pulsion parcial”’, perteneciente al Area de la
Tétratada. Impartido por Rosa Calvet durante el curso 2018-2019.

Maria Guardarucci

Resum

El presente texto pretende indagar, a partir de un recorrido por las obras de Sigmund Freud comprendidas entre
los afios 1905 y 1909, los hallazgos asi como los obstaculos epistemoldgicos que llevaron al autor a introducir las
modificaciones correspondientes a su segunda edicién de Tres ensayos de teoria sexual.

Paraules clau

Tres ensayos, prélogo, segunda edicion, teoria de la libido, investigacién sexual infantil.

Hace poco mas de un afio me encontraba asistiendo a las clases de Rosa Calvet en el marco
de un seminario del Area de la Tétrada, donde trabajabamos el concepto de pulsion. Ella,
siguiendo una orientacion de Jacques Lacan®, nos habia invitado a cuatro participantes del
seminario a escoger cada quien uno de los prologos a Tres ensayos de teoria sexual de
Sigmund Freud, para buscar a lo largo de los mismos los diversos obstéaculos, descubrimientos
y revisiones que trajo consigo la obra mas reeditada del autor en su elaboracién de una teoria
de la libido.

De la Introduccion y los tres prélogos, correspondientes a cada una de las diferentes ediciones
(1905, 1910, 1915 y 1920), uno llamo particularmente mi atencidén por su caracter condensado
y enigmatico, al que finalmente escogi. Era un pequefio parrafo en verdad, el del Prélogo a la
segunda edicion escrito en diciembre de 1909 —si bien publicado en el afio 1910- que por su
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corta extension puedo citar: “El autor, que no se llama al engafio sobre las lagunas y
oscuridades de este pequefio escrito, ha resistido empero la tentacion de incorporarle los
resultados logrados por la investigacion en los Gltimos cinco afos; no quiso destruir su caracter
de documento unitario. Por eso reproduce el texto original con minimas variantes y se contenta
con afiadir algunas notas de pie de pagina, que se distinguen de las notas antiguas por llevar
antepuesto un asterisco. Por lo demas, es su ferviente deseo que este libro envejezca
rapidamente, a causa de la aceptacion universal de lo que antano fue su nuevo aporte, y del
reemplazo de las deficiencias que contiene por las tesis correctas™.

De este pequefio parrafo se desprendian dos interrogantes para mi, el primero, ¢,qué habia
sucedido en la elaboracion de la teoria freudiana en esos ultimos cinco afios?, y el segundo,
¢qué era aquello que habia llevado al autor a desear el rapido envejecimiento del texto en favor
de nuevos aportes?

Fue asi que emprendi un recorrido por los articulos de Freud escritos entre el afio 1905 y fines
de 1909, los cuales —sumados a una nota al pie de pagina hallado en esta misma obra™—
acabaron dandome una pista sobre esto.

Un primer hallazgo fue el hecho de que hasta 1905 las conclusiones establecidas para sus
Tres ensayos..., que en principio podriamos decir que tenian como protagonista a la
sexualidad infantil, habian sido resultado de la exploracion psicoanalitica de adultos que,
retroactivamente, pudo echar luz a esta cuestiéon. La novedad que traia el periodo comprendido
entre los afios 1905 y 1909, segun informa el mismo Freud, habia sido la ocasiéon de sacar
pleno partido a la observacion directa del nifio mediante el analisis de diversos casos de
contraccion de neurosis en la primera infancia. La conflrmaC|on de ello es la publicacion en
1909 del Andlisis de la fobia de un nifio de cinco afios®, mas conocido como el caso del
pequeio Hans o Juanito.

El acceso a este tipo de material le habria permitido a Freud “averiguar directamente del nifio,
en toda su frescura vital, aquellas mociones sexuales y formaciones de deseo que en el adulto
exhumamos con tanto trabajo de sus enterramientos, y (...) en el neurdtico no hacen sino
mostrarse reforzadas o deformadas™. A razén de ello, segun describe el mismo autor, tuvieron
lugar sus sorprendentes hallazgos en torno a las investigaciones sexuales de los nifios, las
teorias sexuales a las que ellas los llevan, la gravitacién de tales investigaciones infantiles y su
relacion con el desarrollo de las facultades intelectuales de los nifios.

Consecuentemente, entre los afios 1905 y 1909 toda una serie de articulos dieron cuenta del
interés de Freud por las teorias sexuales infantiles y el papel de las fantasias, incluso por la
elucidacién de la relacion de estas dltimas con los sintomas. Uno de esos pnmeros escritos
fue Mis tesis sobre el papel de la sexualidad en la etilogia de las neurosis’. Alli continud
indagando acerca de la importancia etiolégica del factor sexual en las neurosis y fue aqui que
por primera vez Freud expres6 cabalmente su abandono de la creencia en la etiologia
traumatica de la histeria. Es decir, no seria necesaria una vivencia real de seduccion para la
causacion de la neurosis histérica sino que en su lugar pudo tener igual incidencia la fantasia.
Esta preocupacion por el rol de la fantasia en la formacién de sintomas se continué en otros
escritos de este periodo, como Las fantasias histéricas y su relacién con la blsexualldad
Sobre las teorias sexuales mfantlles9 El creador literario y el fantaseo 10 ApreC|aC|ones
generales sobre el ataque histérico™ y La novela familiar de los neurotlcoslz, entre otros.

En relacién a la investigacion sexual infantil, si bien en El esclarecimiento sexual del nifio™>, en
1907, Freud cit6 parte del material del pequefio Hans haciendo referencia a la curiosidad del
nifio y sus teorias sexuales infantiles, es recién un afio después que, en su articulo Sobre las
teorias sexuales infantiles, abordé con mayor detenimiento la naturaleza de estas teorias e
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incluso su relacién con los mitos y cuentos tradicionales. Alli distingui6 tres teorias sexuales
tipicas producidas espontaneamente en los primeros afios de la infancia sélo bajo el influjo de
los componentes pulsionales sexuales, ellas son: la universalidad del pene, la evacuacion del
hijo como un excremento o teoria de la defecacién y la concepcién sadica del coito. Asimismo,
destaco alli por primera vez las consecuencias del descubrimiento de la asimetria de los sexos:
entre ellas el complejo de castracion, una idea que tal como figura en la nota introductoria a
dicho articulo “s6lo habia sido antecedido por una Gnica y oscura referencia a la ‘amenaza de
castracion’ en La interpretacion de los suefios™. Alli, en esta nota, el mismo Strachey afirma
gue el apartado sobre ‘La investigacion sexual infanti’ de Tres ensayos de teoria
sexual, aqregado siete afios después de esta publicacion, “es de hecho poco mas que un
resumen” del presente articulo.

Entonces, luego de este breve recorrido por las obras de Freud comprendidas entre los afos
1905 y 1909 creo que podemos esclarecer minimamente aquellos dos interrogantes
presentados al inicio. A partir de la relevancia del material obtenido en el intercambio directo
con nifilos y, consecuentemente, el avance de sus elaboraciones sobre la naturaleza de las
teorias sexuales infantiles y sobre el papel de las fantasias de indole sexual en la causacion de
los sintomas neuréticos, el anhelo de Freud de que el texto de 1905 envejezca pronto para dar
lugar a nuevos aportes sobre la sexualidad infantil puede resultar un poco menos enigmatico.
Sin embargo, a pesar de su interés en que todo ello quede plasmado en nuevos escritos, Freud
no resignd del todo la posibilidad de agregar las novedades a esta misma obra y fue recién en
la siguiente edicién, la del afio 1915, que muchas de las ideas ya vigentes en este periodo
encontraron su lugar en Tres ensayos. Lo hicieron especialmente en dos apartados agregados
posteriormente y que recordamos hoy como apartados fundamentales en la estructuracion de
su teoria de la libido: aquel sobre La investigacion sexual infantil y el de las Fases de desarrollo
de la organizacion sexual, pertenecientes ambos al segundo de sus ensayos.
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