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Resum

Comentario de dos referencias escritas por Ella Sharpe tomadas por Lacan para dar cuenta de la cuestion del ser
del analista en su texto La direccion de cura y los principios su poder. En la primera referencia puntualiza lo
fundamental de la falta en ser en la nocién de sujeto y, en la segunda, lo problemético de la formacion del analista.
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Introduccién

Entre 1958 y 1960, Lacan menciona en escritos y seminarios algunas de sus lecturas de textos
de Ella Sharpe. Ademas de las referencias que nos ocupan del escrito sobre la direccion de la
cura, al afio siguiente en el Seminario 6, dedicara cinco clases para comentar un suefio de un
caso de neurosis obsesiva del libro Dream Analysis. Alli Lacan elogia la capacidad de la autora
de revelar el lugar activo fundamental que tiene el suefio dentro de un analisis. En el Seminario
siete alude al escrito Ciertos aspectos sobre la sublimacion y el delirio al hablar de la
sublimacién en el arte y la extimidad.

Yendo al escrito que trabajamos en este Seminario, en el punto dos dentro del apartado
cuatro Como actuar con el propio ser hace referencia a dos textos del libro Technique of
psychoanalysis: Variaciones de la técnica en las diferentes neurosis y Requisitos esenciales
para la adquisicion de la técnica.
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En este apartado del escrito, Lacan introduce el tema del ser del analista haciendo una critica a
la nocién de Ferenczi de transferencia como introspeccién del ser del analista por el analizado.

Nos dice que, a pesar de lo comico de esta nocién, da cuenta de la falta en ser del sujeto como

nucleo de la experiencia analitica. Entonces remite a los textos de Ella Sharpe en la siguiente

cita:

“Fuera de este foco de la escuela hungara de tizones ahora dispersos y que pronto seran
cenizas, solo los ingleses en su fria objetivad han sabido articular esa hiancia de la que da
testimonio el neurdtico al querer justificar su existencia, y, por ende, implicitamente distinguir de
la relacién interhumana, de su calor y de sus engafios, esa relacion con el Otro en el que el ser
encuentra su estatuto.

Bastenos citar a Ella Sharpe y sus observaciones pertinentes para seguir las verdaderas
ocupaciones del neur6tico. Su fuerza radica en una especie de ingenuidad que reflejan las
brusquedades, justamente célebres, de su estilo de terapeuta y de escritora. No es un rasgo
ordinario el que ella llegue hasta la vanagloria en la exigencia que impone de una omnisciencia
al analista para leer correctamente las intenciones de los discursos del analizado.

Hay que agradecerle el que ponga en primer lugar en las escuelas del practicante una cultura
literaria incluso si no parece darse cuenta de que en la lista de lecturas minimas que les
propone predominan las obras de imaginacion donde el significante del falo desempefia un
papel central bajo un velo transparente. Esto prueba sencillamente que la eleccion esta guiada
por la experiencia, asi como que la indicacién de principio es de la mas felices™.

La justificacion de la existencia

En Variaciones de la técnica en las diferentes neurosis Sharpe desarrolla una hipétesis a la
gue llega por la escucha clinica: la justificacion de la existencia es el nucleo de los problemas
del individuo, ya sea que aparezca como malestar en la normalidad o como manifestacion
patoldgica en la neurosis.

Considera a las neurosis como intentos fallidos del yo de justificar la existencia produciendo los
sintomas que hacen que la realidad pierda su valor. En la salud mental y la normalidad, la
persona que ha conseguido su derecho a vivir tiene un ego que funciona en equilibrio con la
realidad, logrando un ritmo vital armoénico fisico, mental y con la comunidad. En el extremo de
la manifestacion patoldgica, la locura y el delirio serian el abandono de la lucha del ego para
intentar conseguir dicha justificacion. Propone dilucidar las diferencias en la técnica en la
paranoia, la obsesion y la conversion histérica a partir de esta perspectiva.

Para ilustrar la clinica en la paranoia, presenta el caso de una mujer joven con un delirio
paranoico en el cual su médico le hace proposiciones sexuales, con alucinaciones auditivas y
visuales de cuerpos tendidos en sangre y la sensacion de una desaparicion del mundo
inminente. Sharpe considera que la paciente tiene aln dos puntos de anclaje con la realidad
gue le permiten cierta justificacién de su existencia. Por un lado, su trabajo como secretaria y
por otro lado, conserva una mufeca, regalo de su padre a los doce afos, vestida como una
sefiora mayor con un nifio en brazos. Trata a esta mufieca como su talisman, la mira
frecuentemente para comprobar que sigue intacta como si fuera un objeto sagrado.

Sus mayores temores son hacer algo malo en su trabajo y ser neurética. No puede participar
de ninguna actividad por fuera del trabajo ya que se siente culpable porque lo considera como
prohibido. Presenta periodos que llama nubosos en los que lucha contra el delirio,
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alucinaciones visuales y auditivas. En cuanto a su situacion familiar, Sharpe describe una
relacion inexistente y automatica de la paciente con sus padres y hermanas, con una infancia
excesivamente estricta, en donde no tenia permitido ningan placer y estaba obligada a hacer
todo lo que pedian. Explica también un vinculo especial de la paciente con el dolor corporal ya
que tenga un cuerpo anestésico al sufrimiento: “podia bailar una danza con una chincheta en
su pie””. El delirio aparecia como algo fijo y verdadero, como un sistema cerrado que
funcionaba automéaticamente, por lo tanto, el problema fundamental de la técnica consistia en
poder entrar en ese sistema cerrado y hacerlo accesible.

Durante los primeros tres afios del tratamiento Sharpe prioriza el trabajo sobre el superyo,
dejando en suspenso todo juicio sobre la realidad de los dichos de la paciente, aunque se
presentaran como contradictorios. En las sesiones la mujer no podia asociar libremente, sus
suefios eran escasos y confusos, no hablaba con soltura ni se movia en el divan. Por lo tanto,
la autora solo sefialara cada aspecto de la severidad del superyé en los suefios, en referencia
a otras personas y al analista mismo. Entonces se produce un cambio fundamental luego de
una intervencion de la analista: utiliza un tono de voz diferente aprobatorio cada vez que la
paciente dice que quiere disfrutar de algo. Como consecuencia, la paciente realiza las
actividades que deseaba hacer y ademas tiene suefios que marcan el primer relajamiento del
sistema cerrado. En los suefios aparece la analista con la que se intercambiaba continuamente
los papeles. A esto le siguidé otro movimiento importante una semana después, en la que la
paciente luego de una visita a la casa en la que habia vivido Catalina de Aragén y a partir de
una intervencién en la que analista mostraba su interés al respecto, comienza a hablar en
analisis de su fantasia vital a través de personajes histéricos. La escena de su infancia se
transformé al surgir fantasias reprimidas que definieron el tipo de experiencia que habia
negado y reprimido. Al final del analisis, la paciente abandond su trabajo y obtuvo el diploma de
Historia en la Universidad.

Sharpe considera la negacién como el mecanismo fundamental en la formacion de la paranoia.
En este caso, expone lo que desvelo el analisis como acontecimiento infantil que forjo el primer
modelo de negacion de la realidad de la paciente. Un episodio sucedido entre los cuatro y seis
afios: en la habitacion, la nifia orinaba al ver el pene de su padre. Nos dice que, en este
recuerdo olvidado, se niega no solo la realidad exterior de ver el pene de un hombre sino el
impulso agresivo evocado por esa realidad de golpearlo o matarlo. Este modelo de negacién
funcionara entonces en su experiencia con la realidad y la agresividad dirigida hacia otros
también se transformara en amenaza de destruccién hacia su propio ego y cuerpo. Por lo tanto,
plantea como salida la sublimacion de estos impulsos destructivos, hacerlos consientes, y el
camino para lograrlo es el acceso a la fantasia a través del analisis constante del superyo.

En cuanto a las neurosis obsesivas, lo primero que destaca Sharpe es el trabajo incesante y
sin descanso del obsesivo en la justificacién de su existencia. Ante el deseo de destruccién de
sus objetos amados y temidos, su ego realiza un trabajo constante para intentar reducir esos
deseos a través de operaciones magicas. La hostilidad inconsciente se proyecta sobre los
imagos parentales que son incorporados y forman un severo superyo, por lo tanto, siente que
esa severidad que puede matarlo viene de su interior. Frente a esto, el obsesivo encuentra vias
de escape: el ritual y la eyeccioén por el ano del objeto hostil incorporado. Se ve llevado a una
rutina cada mas estricta de la que no puede escapar. Estas defensas para preservar su ego de
la destruccion se convierten en un sistema casi invulnerable.

Sharpe enuncia una serie de directivas para el analisis del obsesivo, pero lo que expone como
primordial para la clinica es que, una vez que desaparecen los sintomas de rituales y actos
obsesivos en la vida diaria del paciente, los mecanismos obsesivos reaparecen en la sesién de
analisis. Este acontecimiento indica el inicio de un analisis. Pone como ejemplo un caso de un
paciente que pasaba horas arrodillado rezando en su casa para evitar accidentes hasta que, en
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un momento del tratamiento, ya no encontré necesario realizar este ritual. Entonces comenzé a
hablar periédicamente de su vida en la sesibn como si estuviera realizando una plegaria
dirigida al analista. Sharpe considera entonces que hay que discriminar entre este
funcionamiento obsesivo y el material, ya que el valor se encuentra en el mecanismo y no en el
contenido. Por lo tanto, el trabajo del analisis se centrara sobre la dinamica de la transferencia
para tener mas posibilidades de vencer el sistema defensivo de anulacion del ego.

Por ultimo, Sharpe desarrolla algunos puntos importantes de la clinica de la histeria de
conversion, aclarando que, si bien ha realizado una diferenciacién clara entre las tres
manifestaciones clinicas de las neurosis, en la practica se presentan en variedad de mezclas.
En la conversion, el sintoma fisico tiene una funcién propiciatoria, se ofrece y se exhibe como
compensacion. El sufrimiento fisico es la condicién para justificacion de la existencia, es un
medio masoquista de anular, y, al mismo tiempo mantener, una intencion sadica primordial.
Explica esta finalidad de “propiciacion”, tomando como ejemplo a un libro infantil llamado “El
negrito Sambo”, en el que el protagonista se enfrenta a varios tigres saliendo airoso de la
situacién sin haber perdido nada, ni su vida ni sus pertenencias. Sharpe sostiene que el
sufrimiento fisico se ofrece para apaciguar la furia proyectada sobre lo padres transformandola
en piedad. Nos dice que la técnica se centrara en el analisis de las fantasias masoquistas y
hacer conscientes las fantasias sadicas infantiles a las que estan ligadas.

Esarelacién con el Otro en el que el ser encuentra su estatuto

Lacan rescata la nocién de la necesidad de justificacion de la existencia tan bien descripta por
Sharpe en este texto, como testimonio del estatuto de falta en ser del sujeto determinado por la
relacion con el Otro del lenguaje. En estos afos, Lacan articula la cuestion del ser con el
lenguaje, la demanda y deseo en relacion con el Otro. Es el lenguaje el que introduce el ser del
sujeto por medio de la demanda, pero al mismo tiempo se lo sustrae.

Hay una diferencia fundamental entre este sujeto y el ego descripto en el texto de Sharpe como
una funcion de adaptacion a la realidad, una entidad, una sustancia. Miller en el
seminario 1,2,3,4, Tomo uno, nos dice que el sujeto de la experiencia analitica es un efecto de
significacion de una articulacion significante, es un lugar, una variable, un vacio que insiste, no
es una sustancia. Es un lugar oculto que solo aparece en el andlisis y que Freud descubrié en
las formaciones del inconsciente haciéndose perceptible en determinados puntos de la cadena.
Miller puntualiza que Lacan en Observacién sobre el informe de Daniel Lagache aporta la
escritura de la falta en ser del sujeto como una elision en la cadena significante, un significante
de menos, un significante tachado y quitado del sistema. Y afirma: “En el fondo, este sujeto ya
no es cartesiano, debido a este rasgo, el no ser el ego ante el cual todo se representa. Esto
implica de entrada que nunca es presentado. El sujeto no esta dado, precisamente porque en
su definicion figura como variable. Nunca esta ahi en presente. En este punto, Lacan hizo uso
de los recursos que aportaba el linguista Guillaume sobre el imperfecto, que en francés puede
situarse justo después o justo antes. En este sentido, el sujeto siempre es representado porque
siempre esta en imperfecto y nunca en presente. Y la representacion se verifica precisamente
al nivel de la cadena significante™

En cuanto a la diferenciacion clinica entre la paranoia, la obsesion y la histeria, aunque Sharpe
hace una distincion segun la justificacion de la existencia, también las presenta en un
continuum donde la lucha del yo con la realidad y los deseos inconscientes marcan la
graduacion de lo patolégico. En cambio, Lacan en la época de este escrito establece como
primordial la nocién de estructura clinica para poder diferenciar y pensar abordajes en la
clinica, y el deseo y su articulacion son los ejes centrales de sus elaboraciones.
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En el Seminario cinco, al hablar de la relaciéon del sujeto con su deseo, Lacan afirma que el
deseo es evanescente, que la dificultad fundamental es su localizacién y tiene que ver con que
el deseo se ordena desde el lugar significante del Otro, que, ademas de ser el lugar donde se
dirige la demanda, es donde el sujeto ha de descubrir la posible formulacién de su deseo. El
Otro hace de relevo, de intermediario entre el sujeto y el acceso a su deseo. Pero justamente
alli es donde aparece una paradoja: ya que este Otro, en tanto encarnado en un sujeto, esta
poseido también él por su propio deseo y su propia falta, que le es ajena al sujeto demandante.
Frente a la angustia de la pregunta ¢qué quiere el Otro de mi? el sujeto neurético construye
formas de respuestas, el sintoma y el fantasma, que permiten mantener articulado el deseo, ya
sea como deseo insatisfecho en la histeria o imposible en la neurosis obsesiva. En la psicosis
hay una decision del sujeto, la insondable decision del ser, de forcluir el significante del nombre
del padre, que permitiria metaforizar el deseo opaco del Otro materno y dar lugar a la
significacion falica. La palabra del Otro le habla porque no se ha realizado la organizacion
simbdlica que le permita enviar al Otro a su inconsciente y el delirio trata de restaurar el deseo
del Otro al atribuirle un deseo esbozado, imaginario, que es el del sujeto.

Formacién del analista

Requisitos esenciales para la adquisicion de la técnica es un escrito dirigido a los estudiantes
de psicoanalisis sobre los fundamentos de su formacién y los requisitos que tendrian que
cumplir para poder realizar una practica psicoanalitica.

Ella Sharpe considera que el saber de la técnica se adquiere de dos formas: por medio del
andlisis personal y del estudio de textos psicoanaliticos. El andlisis personal es la forma de
adquisiciéon mas importante y fundamental ya que el hecho de haber pasado por la experiencia
del andlisis permitiria la asimilacion inconsciente de la técnica. Destaca la importancia de
reconocer sus fracasos para intentar resolverlos y lograr una técnica cada vez mas fina y sutil.
La técnica debe tener en cuenta lo particular de cada individuo y adaptarse a cada caso y son
estas sutiles adaptaciones las que marcan la diferencia entre una aplicacion de la técnica rigida
con normas muertas y un analisis mévil de una persona real. Con respecto al estudio de textos
psicoanaliticos, ademas de la referencia obligada a los textos de Freud, Sharpe nombra
trabajos de Ernest Jones y Edward Glover, influyentes psicoanalistas ingleses cuyas
teorizaciones fueron importantes para sus elaboraciones.

Para introducir el tema sobre los requisitos que deberia cumplir el estudiante de psicoanalisis,
nos habla de una relacion especial entre el saber tedrico y la técnica en psicoandlisis. Enuncia
un principio primordial: el almacenar saber no garantiza la buena ejecucién de la técnica. llustra
este principio con la diferencia entre el pintor o el escritor que realizan una obra de arte y aquel
gue tiene el saber enciclopédico sobre arte o el critico literario. En el caso del psicoanalisis,
afirma que el buen técnico tiene que poseer los conocimientos cientificos sobre psicoanalisis,
pero que este saber no lo capacita para entender el camino por el cual fueron obtenidos.
Considera que el arte de la técnica precede a la ciencia del psicoanalisis y que ésta se elabora
a partir de lo que surge en la clinica. Por lo tanto, no es cuestion de aprender formulas técnicas
y aplicarlas sobre un individuo metédicamente. Cito a Sharpe: “El psicoanalisis deja de ser una
ciencia viva cuando la técnica deja de ser un arte”

En consecuencia, se pregunta qué tiene que cumplir esta técnica, qué es lo que esperamos de
un analista en un analisis. En primer lugar, es necesaria una atmosfera especial que permita un
decir sin limites, que el paciente hable y asocie libremente. Del lado del analista se espera una
escucha compasiva, alguien que comprenda los puntos de vista, dificultades y conflictos del
paciente. A partir de estas premisas, el paciente podra dar lugar a las razones que le devuelve
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el analista, es decir, se espera del analista que haga consciente lo reprimido inconsciente.
Tomando como punto de partida estas exigencias con respecto a la técnica, la autora plantea
entonces una serie de requisitos esenciales para que el estudiante pueda adquirirla.

Comienza especificando el interés que deberia tener un aspirante a analista y nos dice que
debe dirigirse hacia las vidas y pensamientos de la gente pero que dejara de lado cualquier
impulso reformador, educador o de insistencia en la cura. Este interés se transformara en un
deseo de saber sobre toda experiencia humana, sus impulsos inconscientes y los mecanismos
gue la originan. Sharpe retoma aqui el concepto de Ernst Jones de curiosidad benévola, para
dar cuenta de la suspension del juicio sobre toda experiencia humana.

Estos conocimientos se obtendrian no solo en la consulta clinica y en libros cientificos sino en
la vida, en las relaciones con las personas y en la literatura, ya sea ficcion, historia, poesia,
biografia o drama. La autora considera también fundamental el saber sobre la infancia, ya que
toda actividad sublimatoria de la edad adulta seria consecuencia de los deseos infantiles. Por
lo tanto, hace una lista de libros y autores de obligada lectura, entre lo que incluye a los
grandes clasicos de la literatura infantil como Lewis Carol, los hermanos Grimm o Andersen
junto con los Mitos y las Tragedias griegas y todas las obras de Shakespeare. Llega a proponer
un examen excluyente para analistas en donde deberian desde recitar de memoria algin
clasico de la poesia hasta explicar cuentos infantiles e interpretar las fantasias inconscientes
gue escenifican. Y enuncia: “En algun Iusgar de esta lista de historias inmortales encontrariamos
todos una fantasia inconsciente propia”.

Los otros requisitos que Sharpe expone como esenciales son un conocimiento actualizado de
la doctrina psicoanalitica y un analisis personal tan profundo como sea posible. Plantea la
imposibilidad del fin de andlisis porque no se puede alcanzar el estado de perfeccion de lo
completamente analizado, ya que la fuerza del inconsciente es inagotable y los problemas
persisten. Entonces la autora centra sus comentarios sobre los criterios necesarios para
considerar que un andlisis ha sido lo suficientemente profundo como para garantizar que tendra
como resultado un buen analista.

Lo primero que puntualiza es que el andlisis debe revelar un interés especial del analizado por
lo inconsciente y una capacidad para leer el sentido inconsciente de los suefios, fantasias y
conductas. En segundo lugar, el aspirante a analista tiene que conocer las causas de sus
prejuicios, aquellas represiones que dan a lugar a puntos de ceguera. Esto le permitira estar
prevenido porque, en estos puntos, su técnica tendrd fallos. En el siguiente criterio nos dice
gue, al considerar toda actividad humana como una sublimacion de deseos inconscientes, el
analisis debe revelar cuales son estas motivaciones que lo han llevado a ser psicoanalista.
Sharpe hace hincapié en estar prevenidos del deseo de curar, de la ansiedad oculta de obtener
la cura del paciente, ya que solo produce estragos en un analisis. Por el contrario, lo
fundamental en la técnica es seguir el tiempo y las peculiaridades de lo individual de cada
paciente.

Otro criterio esencial para considerar un analisis personal lo suficientemente profundo es el
conocimiento de las fantasias de omnipotencia, consideradas como un problema en el trabajo
analitico, especialmente si permanecen inconscientes del lado del analista. Ella Sharpe
puntualiza que el paciente proyecta el saber absoluto y la perfeccion sobre el analista. La
posicién Optima del analista frente a esta proyeccion es la de dar cuenta de la verdad de la
realidad, mostrandose falible, sobre todo admitiendo los errores causados por lo inconsciente.
Por lo tanto, la puesta en duda del analista le permitiria al paciente cuestionar sus propias
fantasias de omnipotencia y ganar saber sobre la verdad del funcionamiento del analisis y de lo
inconsciente. Por udltimo, expone el criterio esencial de poder hacer frente a los conflictos
propios actuales y tener la capacidad de analizarlos bajo la luz del pasado, del ello y del
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superyd. Como el analista trabaja desde su inconsciente dinamico e ingobernable, debe ser
honesto para aceptar sus limitaciones: no siempre podra controlar las fuerzas inconscientes por
medio de procesos légicos conscientes y debera ser cauteloso con las interpretaciones que da
a sus pacientes.

Como conclusion, Ella Sharpe sefiala dos aspectos de la actividad del analista que la hacen
especial y con los que cada uno tendra que arreglarselas. Por un lado, su pasividad y
receptividad de escucha constante cuya compensacion pasard para algunos por la
actividad/productividad, mientras que otros lograran un equilibrio ejercitando diferentes sentidos
y facultades o externalizando objetivamente sus pensamientos. Por otro lado, como el analista
trabaja con el inconsciente, su impacto es mayor que en cualquier otra actividad, y esto supone
entonces una alta sensibilidad hacia lo inconsciente en si mismo y en los otros. En
consecuencia, considera importante que el analista circunscriba su trabajo de interpretacion del
inconsciente a la consulta analitica y lo deje de lado en su vida diaria. Finaliza diciendo: “Fuera
de la sala de consulta necesitamos ver la vida al completo (life whole) y recordar que nuestra
cultura es inseparable de nuestros conflictos” °

Formacién de un analista

La pregunta sobre la formacion en psicoanalisis remite siempre a la pregunta qué es un
analista y, consecuentemente, como se llega a ser un analista. Estas son preguntas que
marcaron el recorrido de la ensefianza de Lacan.

En su elaboracion sobre la formacién, Sharpe insiste en el lugar del analisis personal, aunque
se trate de un analisis interminable, como pilar para la adquisicion de la técnica y como
requisito primordial para que el analista este prevenido de sus propias limitaciones. Pero lo que
rescata Lacan como la indicacion de las mas felices es la necesidad una cultura literaria. En el
escrito sobre la direccién de cura, Lacan tiene una posicidbn muy critica frente al psicoanalisis
de la época, hasta plantear la cuestion de reinventar el analisis.

Especificamente en relacion con la formacién del analista, en el escrito Situaciéon del
Psicoanalisis y formacién del psicoanalista en 1956 realiza una critica feroz al andlisis didactico
y a la estructura de poder que marcaba a la institucién psicoanalitica. Afirma con humor que, a
falta de no poder establecer un lazo de sangre o una alianza por medio de la adopcién, se
utilizan modos de reproduccion imaginaria para los nuevos psicoanalistas, “el Unico se
pluraliza”7, como si fuera la impresion de una revista con su tirada de una cantidad de
ejemplares. Y como este proceso esta condicionado a la realizacion de un andlisis didactico,
son los mismos didactas los que han elaborado la teoria del fin de andlisis como la
identificacion con el yo del analista, creando asi un circulo endogamico de reproduccion de lo
mismao.

Lacan considera que la otra coordenada que atraviesa el problema de la formacién del analista
es la pobreza y falta de rigor conceptual de las elaboraciones después de Freud, que se suma
a una politica de silencio, aceptacién y reproduccién dogmética por parte de los nuevos
analistas. Lacan dice: “Pues si hemos podido definir irbnicamente el psicoanalisis como el
tratamiento que se espera de un psicoanalista, es sin embargo ciertamente el primero el que
decide de la calidad del segundo™. Puntualiza que desde Freud ninguna nocién nueva ha sido
introducida a no ser el concepto de frustracién que se utilizaba para explicar todo. Expone un
vicio presente en los trabajos analiticos de la época: confundir la actitud asistematica de la
asociacion libre y la atencion flotante necesaria para el andlisis con la exigencia en la
enseflanza de lo inarticulado, de dar vuelo a las fantasias psicologicas e “intentar designar lo
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inmediato de lo trascendente”® con metaforas como, por ejemplo, el esponjamiento de la

angustia o el agotamiento de los fantasmas.

Frente a esta situacién, Lacan introduce el significante y lo simbdlico como nociones
fundamentales en el camino de retorno hacia las elaboraciones freudianas desde el desvario
imaginario de los postfreudianos. Nos dice sobre Freud y la repercusion de lo simbdlico en la
clinica: “Y puede decirse que al insistir en que el analisis de la neurosis fuese siempre referido
al nudo del Edipo, no apuntaba a ninguna otra cosa sino a asegurar lo imaginario en su
concatenacion simbolica, pues el orden simbolico exige tres términos por lo menos, lo cual
impone al %Qalista no olvidar al Otro presente, entre los dos que no por estar alli envuelve al
que habla” ~".

Afirma también que, si el inconsciente se da a conocer por los efectos del lenguaje, no hay
forma de estilo, por mas elaborada y erudita que sea que el inconsciente no maneje. Propone
entonces imponer al analista un esbozo de formacion sobre la problematica del lenguaje, la
distincion entre significante y significado y la primacia del significante, su l6gica combinatoria y
su determinacion simbdlica. Cito a Lacan: “Un psicoanalista debe asegurarse en la evidencia
de que el hombre, desde antes de su nacimiento y mas alla de su muerte, esta atrapado en la
cadena simbolica, la cual ha fundado el linaje antes de que se borde en él la historia- avezarse
en la idea de que es en su ser mismo, en su personalidad total como dicen cémicamente,
donde esta efectivamente tomado como un todo, pero a la manera de un peon, en el juego del
significante y desde antes de que las reglas le sean trasmitidas, si es que ha de acabar por
sorprenderlas; pues este orden de prioridades debe entenderse como un orden logico, es decir,
siempre actual” 1 Porlo tanto, es tal vez el lugar de lo simbdlico y el significante en esta etapa
de sus elaboraciones lo que lleva a Lacan a remarcar como fundamental el principio de Sharpe
sobre la cultura literaria del analista.

A modo de conclusion y para pensar la nocion de formacion del analista en la actualidad, tomo
como referencia una conferencia de Graciela Brosky sobre el efecto de formacién de los
analistas, en la que plantea esta nocion como un real que no cesa de insistir. Un real marcado
por las siguientes paradojas: no hay un universal del analista, el analista no existe, pero hay
analista que es uno por uno; tampoco se puede saber por adelantado quién llegara a ser
analista, pero se quiere garantizar su calidad.

Brosky afiade otra pregunta: ¢ de qué esta hecho un analista? Y nos dice que un analista seria
el resultado de traumatismos que producen ciertos encuentros, ya sea en el control, en la
practica, en los textos que consulta, en la ensefianza que sigue. Estos encuentros producen un
efecto de division subjetiva y una falla en el saber entre la causa y sus efectos. Por lo tanto, la
formacion del analista deberia respetar la falla en el saber y no olvidar que esta confrontacion
es traumatica y produce una divisién subjetiva. Y finaliza afirmando: “Pero esta condicion no es
suficiente: la falla en el saber y el efecto subjetivo sélo se vuelven un efecto de formacion si
afiadimos un tercer paso que implique una ganancia de saber.

- Para producir un efecto de formacioén, ese saber —incluso si debe nutrirse del saber textual-
exige un paso mas en lo que concierne a la practica analitica.

- Este saber debe ejercerse en dos vertientes: el saber ser el objeto a, que es un saber
arrancado al fantasma y el saber hacer, que es un saber hacer con el sintoma.

- Finalmente, ese saber ¢ puede demostrarse para otros?”.'?

Notes
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